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Tabela Nutricional

Todos os hossos sorvetes

sdo adocados com stevia.

NOSSOS SELOS

Selo Vegano

Indica sabores que nao possuem
ingredientes de origem animal ou
utilizacdo de animais no processo

Selo Sem Lactose

Indica sabores que nao possui lactose
sem lactose ou leite na sua composicao.

Selo Whey Protein

Indica sabores que possuem a proteina,
isolada do leite, na sua composicao.

Qualquer duvida, critica ou sugestao,
pode entrar em contato pelo nosso
Whatsapp 85 9154-6104, ou pelas nossas
redes sociais @yozenn, ou pelo e-mail:
contato@yozenn.com.br



Informacao Nutricional

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 96,4 Kcal =403,6 KJ 4,8%
Carboidratos 14,6 g 4,9%
Proteinas 0,89 1,1%
Gorduras Totais 399 71%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: polpa de acai, dgua e stévia.

NAO CONTEM LACTOSE ( )
NAO CONTEM GLUTEN ‘

sem lactose

ozenn

Sorvete Saudavel



Informacao Nutricional

Castanha Vegano

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 161,2 Kcal = 674,9 KJ 8,1%
Carboidratos 14,59 4,8%
Proteinas 319 41%
Gorduras Totais 10,09 18,2%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: agua, castanha de caju e stévia.

ALERGICOS: CONTEM CASTANHA DE CAJU " ]

NAO CONTEM LACTOSE - NAO CONTEM GLUTEN

sem lactose

ozenn

Sorvete Saudavel



Informacao Nutricional

Chocolate 75% Cacau

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 119,9 Kcal = 501,7 KJ 6,0%
Carboidratos 1499 5,0%
Proteinas 289 3,7%
Gorduras Totais 539 9,7%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: 4gua, cacau, manteiga de cacau e stévia.

NAO CONTEM LACTOSE ( )
NAO CONTEM GLUTEN ‘

sem lactose

ozenn

Sorvete Saudavel



Informacao Nutricional

Chocolate Jtaliano

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 187,3 Kcal =784,2 KJ 9,4%
Carboidratos 14,8 g 4,9%
Proteinas 479 6,3%
Gorduras Totais 1929 19,2%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: leite integral, leite desnatado, cacau e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS

NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

ozenn

Sorvete Saudavel




Informacao Nutricional

Coco

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 1451 Kcal = 607,5 KJ 7,3%
Carboidratos 139 g 4,6%
Proteinas 359 4,6%
Gorduras Totais 90g¢g 16,4%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: leite integral, leite desnatado, leite de coco
e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS

NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

ozenn

Sorvete Saudavel




Informacao Nutricional
Cos%me Cearense

yu com castanha

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 123,5 Kcal = 516,7 KJ 6,2%
Carboidratos 19,59 6,5%
Proteinas 139 1,8%
Gorduras Totais 489 8,7%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: caju, dgua, castanha de caju e stévia.

ALERGICOS: CONTEM CASTANHA DE CAJU " ]

NAO CONTEM LACTOSE - NAO CONTEM GLUTEN

sem lactose

ozenn

Sorvete Saudavel



Informacao Nutricional

Cremino com Donatella

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 227,2 Kcal = 951,2 KJ 1,4%
Carboidratos 19,6 g 6,5%
Proteinas 569 7,49
Gorduras Totais 1329 23,9%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: leite integral, leite desnatado, donatella (dgua,
cacau avel3a, leite integral e stévia) e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS

NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

ozenn

Sorvete Saudavel




Informacao Nutricional

Flor de Leite Trufado

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 216,9 Kcal =908,1 KJ 10,8%
Carboidratos 1709 57%
Proteinas 529 6,9%
Gorduras Totais 1319 23,8%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: leite integral, leite desnatado, calda de
chocolate (Agua, cacau e stévia) e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS

NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

ozenn

Sorvete Saudavel




Informacao Nutricional

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 172,7 Kcal =723,0 KJ 8,6%
Carboidratos 14,29 4,7%
Proteinas 439 5,8%
Gorduras Totais 949 17,1%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: leite integral, leite desnatado, cacau, avela
e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS

NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

ozenn

Sorvete Saudavel




Informacao Nutricional

Leite Ninho da Bibia

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 202,4 Kcal = 847,4 KJ 10,1%
Carboidratos 1739 5,8%
Proteinas 6,49 8,5%
Gorduras Totais 10,59 19,0%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: leite ninho, leite integral, leite desnatado
e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS

NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

ozenn

Sorvete Saudavel




Informacao Nutricional

Maracuja

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 60,7 Kcal = 254,1 KJ 3,0%
Carboidratos 1449 4,8%
Proteinas 039 0,5%
Gorduras Totais 00g9g 0,0%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: maracuja, 4gua e stévia.

NAO CONTEM LACTOSE ( )
NAO CONTEM GLUTEN ‘

sem lactose

ozenn

Sorvete Saudavel



Informacao Nutricional

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 60,2 Kcal =252,0 KJ 3,0%
Carboidratos 14,7 9 4,9%
Proteinas 059 0,7%
Gorduras Totais 00g9g 0,0%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: morando, dgua e stévia.

NAO CONTEM LACTOSE ( )
NAO CONTEM GLUTEN ‘

sem lactose

ozenn

Sorvete Saudavel



Informacao Nutricional

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 189,8 Kcal =794,6 KJ 9,5%
Carboidratos 13,6 g 4,5%
Proteinas 459 6,0%
Gorduras Totais 11,59 20,9%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: leite integral, leite desnatado, avela e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS

NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

ozenn

Sorvete Saudavel




Informacao Nutricional

Puro Pistache

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 202,5 Kcal = 847,8 KJ 10,1%
Carboidratos 1449 4,8%
Proteinas 529 6,9%
Gorduras Totais 1219 22,1%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: leite integral, leite desnatado, pistache e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS

NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

ozenn

Sorvete Saudavel



Informacao Nutricional

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 86,3 Kcal =361,3 KJ 4,3%
Carboidratos 2169 7.2%
Proteinas 11g 1,5%
Gorduras Totais 029 0,3%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: seriguela, dgua e stévia.

NAO CONTEM LACTOSE ( )
NAO CONTEM GLUTEN ‘

sem lactose

ozenn

Sorvete Saudavel



Informacao Nutricional

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 176,6 Kcal =739,4 KJ 8,8%
Carboidratos 18,6 9 6,2%
Proteinas 339 4,3%
Gorduras Totais 819 14,8%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: |eite integral, leite desnatado, farinha de
tapioca hidratada, coco e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS

NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

ozenn

Sorvete Saudavel




Informacao Nutricional

Whey Protein com Amendoim

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 162,0 Kcal =678,2 KJ 14,6%
Carboidratos 159 g 1,4%
Proteinas 10,59 0,9%
Gorduras Totais 6,09 0,5%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: leite integral, proteina do soro do leite (whey
protein), amendoim e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

whey protein

ozenn

Sorvete Saudavel



Informacao Nutricional

Whey Protein com Cacau

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 133,2 Kcal = 557,7 KJ 12,0%
Carboidratos 159 g 1,4%
Proteinas 10,29 0,9%
Gorduras Totais 2649 0,2%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: leite integral, proteina do soro do leite (whey
protein), cacau em po e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

whey protein

ozenn

Sorvete Saudavel



Informacao Nutricional

Whey Protein com Café

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 121,2 Kcal = 507,4 K3J 10,9%
Carboidratos 1539 1,4%
Proteinas 10,09 0,9%
Gorduras Totais 219 0,2%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: leite integral, proteina do soro do leite (whey
protein), café espresso e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

whey protein

ozenn

Sorvete Saudavel



Informacao Nutricional

Yogqurt Natural

Porcao de 100g %VD*
Valor Energético 159,5 Kcal = 667,8 KJ 8,5%
Carboidratos 16,8 g 5,6%
Proteinas 579 7,6%
Gorduras Totais 749 13,5%
Gorduras Saturadas 00g9g 0,0%
Gorduras Trans 00g9g 0,0%
Fibra Alimentar 00g 0,0%
Soédio 0,09 0,0%

*Valores Diarios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores diarios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.

Ingredientes: leite integral, leite desnatado, iogurte natural
(leite integral e fermento lacteo) e stévia.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS

NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

ozenn

Sorvete Saudavel




Adicionais




Informacao Nutricional

Frutas

Porcao de 40g
CALORIA (KCAL) 4 CARBOIDRATO (G), PROTEINA (G) GORDURA (G)
%VD 1,0% 1,7% 0,2% 0,3%
%VD 4,8% 8,5% 1,2% 0%
%VD 1,8% 3,1% 0,6% 0,3%
%VD 1,2% 2,0% 0,5% 0,3%
%VD 0,6% 1,1% 0,3% 0%
%VD 1,3% 2,3% 0,3% 0,2%
%VD 0,6% 1,0% 0,3% 0,3%
%VD 0,6% 0,9% 0,3% 0,3%
UVA 28,0 71 0,3 0,2
%VD 1,46% 2,4% 0,4% 0,4
%VD 6,0% 10,7% 1,8% 0%

*Valores Didrios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores didrios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.



Informacao Nutricional

Caldas

Porcao de 309
CALORIA (KCAL) 4 CARBOIDRATO (G), PROTEINA (G) GORDURA (G)

%VD 2,8% 4,7% 0% o}

%VD 5,8% 10,0% 0,1% 0%

%VD 4,6% 7,3% 0,5% 0,4%

%VD 0,8% 1,2% 0,4% 0,3%

%VD 3,7% 5,9% 0,1% 0%

%VD 3,1% 5,0% 0% 0%

%VD 3,9% 6,1% 0,2% 0%

%VD 2,8% 4,7% 0% 0%

%VD 2,8% 4,7% 0% 0%

%VD 2,7% 9,3% 0,1% 0%
384,0 42,00 34 22,7

%VD 19,2% 14,0% 4,5% 41,2%

%VD 7,0% 5,0% 2,0% 37%

%VD 4,8% 6,5% 5,3% 0%

ou 8.400K3J, por dia. Seus valores didrios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.



Informacao Nutricional

Cereais

CALORIA (KCAL) 4 CARBOIDRATO (G), PROTEINA (G) GORDURA (G)
%VD 1,8% 1,0% 0% 16,5%
%VD 6,0% 7% 5,0% 7,0%
%VD 4,9% 4,7% 1,5% 8,0%
%VD 4,0% 4,0% 3,6% 4,8%
%VD 7,0% 3,0% 9,0% 31,0%

*Valores Didrios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores didrios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.



Informacao Nutricional

Guloseimas

CALORIA (|

AL) / CARBOIDRATO (G)f PROTEINA (G) GORDURA (G)

BROWNIE (309) 156,0 12,4 0,7 10,7

%VD 7,8% 4,1% 0,9% 19,4%

BROWNIE EM CUBOS (40g) 91,1 n3 12 44
%VD 4,6% 3,8% 1,6% 81%
CASQUINHA (unid) 75,0 15,0 1,0 12

%VD 4,0% 5,0% 1,0% 2,0%

CHANTILLY (20g) 55,0 2,4 o} 9,9

%VD 3,0% 1,0% 0% 31%

CHOCOLATE EM PO (20g) 70,0 12 23 24
%VD 4,0% 4,0% 3,0% 7,0%
CONE (unid) 93 18 12 18

%VD 5,0% 6,0% 2,0% 3,0%

COOCKIES DE AVELA (30g) 169 14,5 2,0 m1
%VD 8,5% 4,8% 2,7% 20,1%
COOCKIES DE LIMAO (30g) 183 14,6 19 12,9

%VD 9,2% 4,9% 2,5% 23,4%
DONATELLA (20g) 12,0 10,4 10 7,2

%VD 6,0% 3,0% 1,0% 13,0%

LEITE CONDENSADO (209) 65,0 10 14 2,6
%VD 3,0% 4,0% 2,0% 8,0%

%VD 3,9% 6,5% 0% 0%

M&M'S (20g) 98 14,0 1,0 44
%VD 4,9% 4,7% 1,3% 8,0%
OVOMALTINE (209) 77 17,0 0,9 0,4

%VD 4,0% 6,0% 1,0% 1,0%

*Valores Didrios de Referéncia com base em uma dieta de 2.000Kcal
ou 8.400K3J, por dia. Seus valores didrios podem ser maiores ou
menores, dependendo de suas necessidades energéticas.






